
 

17 luglio 2016 
 

16ª DOMENICA del TEMPO ORDINARIO 
 

 
Liturgia della Parola – Anno C 

 
Padre sapiente e misericordioso, donaci un cuore umile e mite,  

per ascoltare la parola del tuo Figlio  
che risuona ancora nella Chiesa, radunata nel suo nome,  

e per accoglierlo e servirlo come ospite nella persona dei nostri fratelli. 
 
 

1ª LETTURA  Gn 18,1-10a 
Signore, non passare oltre senza fermarti dal tuo servo. 

 

Dal libro della Gènesi. 
 

In quei giorni, il Signore apparve ad Abramo alle Querce di Mamre, mentre egli 
sedeva all’ingresso della tenda nell’ora più calda del giorno. Egli alzò gli occhi e vide 
che tre uomini stavano in piedi presso di lui. Appena li vide, corse loro incontro 
dall’ingresso della tenda e si prostrò fino a terra, dicendo: «Mio signore,  
se ho trovato grazia ai tuoi occhi, non passare oltre senza fermarti dal tuo servo.  
Si vada a prendere un po’ d’acqua, lavatevi i piedi e accomodatevi sotto l’albero. 
Andrò a prendere un boccone di pane e ristoratevi; dopo potrete proseguire, 
perché è ben per questo che voi siete passati dal vostro servo». Quelli dissero:  
«Fa’ pure come hai detto». Allora Abramo andò in fretta nella tenda, da Sara,  
e disse: «Presto, tre sea di fior di farina, impastala e fanne focacce». All’armento 
corse lui stesso, Abramo; prese un vitello tenero e buono e lo diede al servo,  
che si affrettò a prepararlo. Prese panna e latte fresco insieme con il vitello,  
che aveva preparato, e li porse loro. Così, mentre egli stava in piedi presso di loro 
sotto l’albero, quelli mangiarono. Poi gli dissero: «Dov’è Sara, tua moglie?». 
Rispose: «È là nella tenda». Riprese: «Tornerò da te fra un anno a questa data  
e allora Sara, tua moglie, avrà un figlio». Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio. 
 

SALMO RESPONSORIALE  Sal 14 
 

Chi teme il Signore, abiterà nella sua tenda 
 

Colui che cammina senza colpa, 
pratica la giustizia 
e dice la verità che ha nel cuore,  
non sparge calunnie con la sua lingua. 

 



 

Non fa danno al suo prossimo 
e non lancia insulti al suo vicino. 
Ai suoi occhi è spregevole il malvagio, 
ma onora chi teme il Signore. 

 

Non presta il suo denaro a usura 
e non accetta doni contro l’innocente. 
Colui che agisce in questo modo 
resterà saldo per sempre. 

 
 

2ª LETTURA  Col 1,24-28 
Il mistero nascosto da secoli, ora è manifestato ai santi. 

 

Dalla lettera di s. Paolo apostolo ai Colossèsi. 
 

Fratelli, sono lieto nelle sofferenze che sopporto per voi e do compimento a ciò che, 
dei patimenti di Cristo, manca nella mia carne, a favore del suo corpo che è  
la Chiesa. Di essa sono diventato ministro, secondo la missione affidatami da Dio 
verso di voi di portare a compimento la parola di Dio, il mistero nascosto da secoli  
e da generazioni, ma ora manifestato ai suoi santi. A loro Dio volle far conoscere  
la gloriosa ricchezza di questo mistero in mezzo alle genti: Cristo in voi,  
speranza della gloria. È lui infatti che noi annunciamo, ammonendo ogni uomo  
e istruendo ciascuno con ogni sapienza, per rendere ogni uomo perfetto in Cristo.  
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio. 
 

Alleluia. Beati coloro che custodiscono la parola di Dio  
con cuore integro e buono,  
e producono frutto con perseveranza. 

 
VANGELO  Lc 10,38-42 

Marta, lo ospitò. Maria ha scelto la parte migliore. 
 

+ Dal Vangelo secondo Luca. 
 

In quel tempo, mentre erano in cammino, Gesù entrò in un villaggio e una donna,  
di nome Marta, lo ospitò. Ella aveva una sorella, di nome Maria, la quale,  
seduta ai piedi del Signore, ascoltava la sua parola. Marta invece era distolta  
per i molti servizi. Allora si fece avanti e disse:  
«Signore, non t’importa nulla che mia sorella mi abbia lasciata sola a servire?  
Dille dunque che mi aiuti».  
Ma il Signore le rispose:  
«Marta, Marta, tu ti affanni e ti agiti per molte cose, ma di una cosa sola  
c’è bisogno. Maria ha scelto la parte migliore, che non le sarà tolta».  
Parola del Signore. Lode a te, o Cristo! 
 



 

Preghiera dei Fedeli 
 

Fratelli e sorelle, preghiamo affinché diventiamo capaci di accogliere 
Gesù e la sua parola con sincera disponibilità, da amici desiderosi  
di ospitarlo in casa nostra e nel nostro cuore. 
 

Diciamo insieme: Ascoltaci, Signore! 
 

1. Per il papa, i vescovi, i presbiteri, i diaconi e tutti i consacrati:  
perché siano prima di tutto discepoli, accolgano Gesù nella loro vita  
per diventare esempi e maestri di vita spirituale. Preghiamo. 
 

2. Perché i genitori sappiano testimoniare ai figli la gioia dell’ospitalità, 
aprendo la loro casa agli altri, e perché tutti ci impegniamo ad ascoltare, 
accogliere e servire i fratelli, riconoscendo Gesù presente in ciascuno. 
Preghiamo. 
 

3. Per i ragazzi, gli animatori e i cuochi che partecipano al campeggio 
dell’Unità Pastorale a Laste: possano vivere un’esperienza  
di contemplazione della natura, di fraternità, di maturazione  
e di profondo ascolto della parola del Signore . Preghiamo. 
 

4. Perché le vittime di sciagure, di attentati, di guerre e violenze  
trovino ospitalità e riposo nelle dimore eterne; perché superstiti e feriti 
siano soccorsi ed aiutati; perché familiari ed amici trovino consolazione  
in Gesù maestro e salvatore. Preghiamo. 
 

5. Perché tutti noi cristiani non ci lasciamo schiacciare dalle troppe 
preoccupazioni e attività, ma sappiamo trovare il tempo per ascoltare 
Gesù, nella Messa e nella lettura personale della Bibbia, approfittando 
anche dei tempi di vacanza. Preghiamo. 
 

6. Perché uniti a Maria, onorata [oggi] come Vergine del Carmelo, 
affidiamo al Signore la nostra vita e in particolare quella di chi  
è preoccupato per la mancanza di lavoro e l’incapacità di sfamare i figli. 
Preghiamo. 
 

Concedi, Signore, a tutti coloro che visiti, di ascoltarti e servirti nella gioia.  
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 
 



 
 

 
 

Canti suggeriti 
 

[Dal libretto della Diocesi di Vittorio Veneto Canta con noi la tua fede] 
 

Ingresso   E sono solo un uomo   - n° 450  
    Noi veniamo a te    - n° 110  
    Dio c’accoglie    - n°   64  
    Fratelli insieme    - n°   65  
 

Offertorio   Servo per amore    -  n° 513 
    Se qualcuno ha dei beni    -  n°   90  
    Vieni, Gesù, vieni    -  n°   92  
    Ogni mia parola (Come la pioggia) -  n° 489 
 

Comunione   Il pane del cammino   -  n° 104  
    Signore, sei tu il mio pastor  -  n° 124  
    Il Signore è il mio pastore  -  n° 106  
    Beati quelli che ascoltano  -  n° 420  
 

Finale    Beati voi     - n° 419  
    Quando cammino per il mondo  - n° 147  
    Lieta armonia    -  n° 304  
    o altro canto mariano 
 
 
 


